
空污
健康的隱形殺手

報告者: 高淑華
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關於
空污

2021年9月開始，環保署對台灣空氣品質惡化，5度發出警

告。遠從中國大陸席捲而來的沙塵陰影，更開始籠罩台灣。

惡劣空氣對台灣人的影響，也愈來愈明顯。



● 身為國內龍頭醫院的台大醫院，今年為45歲以上醫師進行健

康檢查。

● 精密的電腦斷層，猶如照妖鏡般照出不為人知的現實。受檢

的300人中，有14人罹患癌症，為一般人癌症發生率的15倍，

其中12人都是肺癌。

● 世界衛生組織（WHO）在2021年10月中，將空氣污染列為

主要環境致癌物，引發肺癌風險更勝二手菸。最危險的，是

可堆積在人肺深處的細懸浮微粒ＰＭ2.5。

空污對人類的影響



— 致病又致命的PM2.5

“美國心臟醫學會搜羅國際四百餘篇研究，證實粒徑只有

頭髮二十八分之一的ＰＭ2.5，小到足以穿透呼吸系統，

並負載重金屬、戴奧辛，以及病菌等，直接到達胸腔。”
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關於台灣的
PM2.5

台灣PM2.5主要來自沙塵暴、汽機車廢氣、工業污染。

環保署的規範為年均值為15 ug/m3（微克/立方公

尺），在2020年達成。WHO的標準為10 ug/m3





心臟疾病

高血壓
肺炎

惡性腫瘤

中風

糖尿病

台灣十大死因中有七大和空氣污染密切相關

慢性下呼吸道疾病



• 空氣污染，不是排放源所在地最嚴重，而是要看
空氣往哪裡集中。

• 台灣夏天吹西南風，中南部是迎風面，污染發生
後很容易吹散，也是一年中空氣品質最好的季節。

• 十月後，東北季風盛行，若風力不夠強，到中南

部後易受中央山脈阻隔，尤其嘉南平原因位在中

央山脈背面，污染物更容易滯留累積。地球公民

基金會統計，從嘉義一路到高雄、屏東，去年一

年要呼吸到好空氣的日數，10天中最多只有3天。

台北、基隆：中國大陸沙塵暴衝擊
嘉義、台南：東北季風的受害者



• 空污成為高雄市要翻轉產業、發展國際都會的最

大阻礙之一。因為高雄周邊被石化工業區環繞，

從林園、大社工業區，中油的三輕、五輕廠到中

鋼及火力發電廠等。

• 台灣汽機車密度更高居世界之冠。平均每平方公

里有403輛機車，每1.5人擁有一輛，為日本的

10倍。如: 大安區位處台北盆地中心，沒有風時，

污染滯留不易擴散，這就跟馬桶沖水一樣，水自

然順著漩渦往中間集中。

台北、基隆：中國大陸沙塵暴衝擊
嘉義、台南：東北季風的受害者



環保署若要對任何空氣污染嚴重區域，進行排放量「總量管制」，都

必須「會同經濟部」。一旦進行總量管制後，工廠擴增或新建都須先

抵換或交易，以取得排放額度，可能影響或限縮產業發展，以至於十

五年來，空有空污法條卻從未使用。

政府現在的每一步，都決定未來十年內，我們將呼吸到什麼
樣的空氣，以及到時候的台灣，將呈現什麼樣的面貌







列印紙張數 PM2.5(正常值12ug/m3)
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列印紙張時空氣品質監測
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